
spa.uaq@vidahotels.com
All prices are in AED including 5% VAT, 5% Tourism fee and 10% service charge.

All prices are per person 

ENHANCEMENT
BACK MASSAGE | AED 175 | 30 MINS
FOOT MASSAGE | AED 150 | 30 MINS
INDIAN HEAD MASSAGE | AED 150 | 30 MINS
ON-THE-GO REFRESH FACIAL | AED 250 | 30 MINS
BODY EXFOLIATION | AED 275 | 30 MINS

V i d a  MASSAGES
VIDA RELAX | AED 400 | 60 MINS | AED 550 | 90 MINS
HOT STONE MASSAGE | AED 450 | 60 MINS | AED 575 | 90 MINS
MUSCLE RELEASE MASSAGE | AED 450 | 60 MINS | AED 575 | 90 MINS
BALINESE MASSAGE | AED 500 I 60 MINS | AED 650 | 90 MINS
REFLEXOLOGY | AED 375 | 60 MINS
TENSION RELIEF MASSAGE | AED 600 | 90 MINS
PREGNANCY MASSAGE | AED 450 | 60 MINS  | AED 600 | 90 MINS

V i d a  ESSENTIALS
CONTOUR | AED 375 | 60 MINS
SUN SOOTHER | AED 375 | 60 MINS
UAQ SCRUB | AED 400 | 60 MINS

V i d a  FACIALS
ANTI-AGEING FACIAL | AED 550 | 90 MINS
DEEP CLEANSING FACIAL | AED 450 | 75 MINS

VIDA SIGNATURE EXPERIENCE | AED 750 | 90 MINS
ARABIAN BREEZE | AED 750 | 90 MINS

S i g n at u r e  RITUALS



spa.uaq@vidahotels.com

تجربة فيدا المميزة | ٧٥٠ درهم | ٩٠ دقيقة
النسيم العربي | ٧٥٠ درهم | ٩٠ دقيقة

طقوس فيدا الخاصة

استرخاء فيدا | ٤٠٠ درهم | ٦٠ دقيقة | ٥٥٠ درهم | ٩٠ دقيقة
تدليك الحجر الساخن | ٤٥٠ درهم | ٦٠ دقيقة | ٥٧٥ درهم | ٩٠ دقيقة
تدليك تحرير العضلات | ٤٥٠ درهم | ٦٠ دقيقة | ٥٧٥ درهم | ٩٠ دقيقة

تدليك البالية | ٥٠٠ درهم | ٦٠ دقيقة | ٦٥٠ درهم | ٩٠ دقيقة
علم الانعكاسات | ٣٧٥ درهم | ٦٠ دقيقة
دليك تخفيف التوتر | ٦٠٠ درهم | ٩٠ دقيقة

تدليك الحمل | ٤٥٠ درهم| ٦٠ دقيقة | ٦٠٠ درهم | ٩٠ دقيقة

علاجات فيدا

مكافحة الشيخوخة للوجه | ٥٥٠ درهم | ٩٠ دقيقة
تنظيف عميق للوجه | ٤٥٠ درهم | ٧٥ دقيقة

علاجات الوجه من فيدا 

كنتور | ٣٧٥ درهم | ٦٠ دقيقة
مهدئ الشمس | ٣٧٥ درهم | ٦٠ دقيقة
مقشر ام القيوين | ٤٠٠ درهم | ٦٠ دقيقة

اساسیات فيدا

تدليك الظهر | ١٧٥ درهم | ٣٠ دقيقة
تدليك القدم | ١٥٠ درهم | ٣٠ دقيقة

تدليك الهندي للرأس | ١٥٠ درهم | ٣٠ دقيقة
انعاش الوجه أثناء التنقل | ٢٥٠ درهم | ٣٠ دقيقة

تقشير الجسم | ٢٧٥ درهم | ٣٠ دقيقة

التقوية

جميع ا©سعار بالدرهم ا¨ماراتي شاملة ٥٪ ضريبة القيمة المضافة
 و٥٪ رسوم السياحة و١٠٪ رسوم الخدمة. جميع ا©سعار للشخص الواحد
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Все цены указаны в AED, включая НДС в размере 5%, 
туристический сбор в размере 5% и сервисный сбор в размере 10%. 
Все цены указаны ЗА ЧЕЛОВЕКА

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ
МАССАЖ СПИНЫ | 175 AED | 30 МИНУТ
МАССАЖ НОГ | 150 AED | 30 МИНУТ
ИНДИЙСКИЙ МАССАЖ ГОЛОВЫ | 150 AED | 30 МИНУТ
ОСВЕЖАЮЩАЯ ПРОЦЕДУРА ДЛЯ ЛИЦА | 250 AED | 30 МИНУТ
ПИЛИНГ ТЕЛА | 275 AED | 30 МИНУТ

ПРОЦЕДУРЫ МАССАЖА Vida
ВИДА РЕЛАКС | 400 дирхамов ОАЭ | 60 МИН | 550 дирхамов ОАЭ | 90 МИНУТ
МАССАЖ ГОРЯЧИМИ КАМНЯМИ | 450 дирхамов ОАЭ | 60 МИН | 575 дирхамов ОАЭ | 90 
МИНУТ
МАССАЖ ДЛЯ РАССЛАБЛЕНИЯ МЫШЦ | 450 дирхамов ОАЭ | 60 МИН | 575 дирхамов ОАЭ | 90 
МИНУТ
БАЛИЙСКИЙ МАССАЖ | 500 дирхамов ОАЭ за 60 МИН | 650 дирхамов ОАЭ | 90 МИНУТ
РЕФЛЕКСОЛОГИЯ | 375 дирхамов ОАЭ | 60 МИНУТ
МАССАЖ ДЛЯ СНИЖЕНИЯ НАТЯЖЕНИЯ | 600 дирхамов ОАЭ | 90 МИНУТ
МАССАЖ ДЛЯ БЕРЕМЕННОСТИ | 450 дирхамов ОАЭ | 60 МИН | 600 дирхамов ОАЭ | 90 МИНУТ

ОСНОВНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ Vida
ПРОЦЕДУРА ДЛЯ КОНТУРА ЛИЦА | 375 AED | 60 МИНУТ
УСПОКАИВАЮЩАЯ ПРОЦЕДУРА ПОСЛЕ ЗАГАРА | 375 AED | 60 МИНУТ
СКРАБ UAQ | 400 AED | 60 МИНУТ

ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ЛИЦА Vida
АНТИВОЗРАСТНАЯ ПРОЦЕДУРА ДЛЯ ЛИЦА | 550 AED | 90 МИНУТ
ГЛУБОКОЕ ОЧИЩЕНИЕ ЛИЦА | 450 AED | 75 МИНУТ

ФИРМЕННЫЙ РИТУАЛ VIDA | 750 AED | 90 МИНУТ
АРАБСКИЙ БРИЗ | 750 AED | 90 МИНУТ

Фирменные РИТУАЛЫ
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Alle Preise verstehen sich in AED inklusive 5 % MwSt., 5 % Tourismusgebühr und 
10 % Servicegebühr. 
Alle Preise verstehen sich PRO PERSON

VERBESSERUNGEN
RÜCKENMASSAGE | 175 AED | 30 MIN
FUẞMASSAGE | 150 AED | 30 MIN
INDISCHE KOPFMASSAGE | 150 AED | 30 MIN
ERFRISCHENDE GESICHTSBEHANDLUNG FÜR UNTERWEGS | 250 AED | 30 MIN
BODYPEELING | 275 AED | 30 MIN

Vida-MASSAGEN
VIDA-ENTSPANNUNG | 400 AED | 60 MIN. | 550 AED | 90 MIN
MASSAGE MIT HEIEN STEINEN | 450 AED | 60 MIN. | 575 AED | 90 MIN
MUSKELLOCKERUNGSMASSAGE | 450 AED | 60 MIN. | 575 AED | 90 MIN
BALINESISCHE MASSAGE | 500 AED | 60 MIN. |650 AED | 90 MIN
REFLEXZONENMASSAGE | 375 AED | 60 MIN
SPANNUNGSABBAUENDE MASSAGE | 600 AED | 90 MIN
SCHWANGERSCHAFTSMASSAGE | 450 AED | 60 MIN. | 600 AED | 90 MIN

Vida-ESSENTIALS
KONTUREN | 375 AED | 60 MIN
SONNENBESÄNFTIGER | 375 AED | 60 MIN
UAQ-SCRUB | 400 AED | 60 MIN

Vida-GESICHTSBEHANDLUNGEN
ANTI-AGING-GESICHTSBEHANDLUNG | 550 AED | 90 MIN
TIEFENREINIGENDE GESICHTSBEHANDLUNG | 450 AED | 75 MIN

VIDA-SIGNATURE-ERLEBNIS | 750 AED | 90 MIN
ARABIAN BREEZE | 750 AED | 90 MIN

Einzigartige RITUALE


